
Памятка школьнику 

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГЕ 

Ежегодно в нашей стране жертвами дорожно-транспортных 

происшествий становятся дети. Каждый день вы выходите на улицу 

и становитесь участниками дорожного движения. Очень часто 

ребята нарушают правила дорожного движения или вовсе их не 

знают. Давайте сейчас, прочитав эту памятку, запомним основные 

правила и не будем их нарушать. 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ 

► Никогда не выбегайте на дорогу перед приближающимся автомобилем. Это 
опасно, потому что водитель не может остановить машину сразу. 

► Дорогу необходимо переходить в специально установленных местах по 
пешеходному переходу. 

► На проезжую часть выходите только после того, как убедитесь в отсутствии 

приближающегося транспорта и слева и справа. 

► Выйдя из автобуса не выбегайте на дорогу. Подождите, пока автобус отъедет, 
и только потом, убедившись в отсутствии машин, переходите дорогу. 

► Опасно выезжать на проезжую часть на скейтах и роликовых коньках. 

► Не выбегайте на дорогу вне зоны пешеходного перехода, в этом месте 

водитель не ожидает пешеходов и не сможет мгновенно остановить 

автомобиль. 

► Опасно играть в мяч и другие игры рядом с проезжей частью, лучше это 

делать во дворе или на детской площадке. 

► Умейте пользоваться светофором. 

Помните! 

Только строгое соблюдение 

Правил дорожного движения защищает всех вас 

от опасностей на дороге. 

1 СоблюдаАт -
• 1tJ Прn ип дорожноrо 
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Пшнятка 

для родителей по обучеиию детей правилшн доро;,1сного двuJtсения 

✓ Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на проезжую 
часть дороги, прекратите разговаривать - ребенок должен привыкнуть, 
что при переходе дороги нужно сосредоточиться. 

✓ Не переходите дорогу на 1срасный или желтый сигнал светофора, как бы 
вы при этом не торопились. Переходите дорогу только в местах, 

обозначенных дорожным знаком "Пешеходный переход". Из автобуса, 

троллейбуса, трамвая, та1сси выходите первыми. В противном случае 

ребенок .может упасть или побежать на проезжую часть. 

✓ Привле1сайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на 
дороге, показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, 

едут с большой скоростью и т.д. 

✓ Не выходите с ребенком из-за кустов или машины, не осмотрев 
предварительно дорогу, - это типичная ошибка и нельзя допускать, чтобы 

дети ее повторяли. 

✓ Не разрешайте детям играть вблизи дороги и на проезжей части. 

Памятка для роди,пелей по правилам дорожного движения 

1. Необходимо учить детей не толы~о соблюдать Правила движения, но и с 
самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. Нужно 

учитывать, что основной способ формирования навыков поведения -
наблюдение, подражание взрослым, преЖде всего родителям. Многие 

родители, не понимая этого, личным примером обучают детей 

неправильному поведению. 

2. Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите дорогу 
размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо наблюдать 

и обеспечить безопасность. 

3. Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас -
этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по сторонам. Маленького 

ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать при 

попытке вырваться - это типичная при"'1ина несчастных случаев. 

4. Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан твердый 
навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает 

голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это должно быть 

доведено до автоматизма. 

5. Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину или 
мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль. 

6. Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего движения 
машины. Научите ребенка определять, какая едет прямо, а какая 
готовится к повороту. 

7. Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой вид 

транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит. 

Объясните ребенку, почему нельзя прыгать на ходу. 



RENA\JLT Просmые правuпа 
Оезопасносmu на gopo2e 

Уважаемые родители l 
gпя pogumeпeu 

Пожалуйста, помните, что личный пример - лучший метод воспитания детей. 

Именно поэтому специалисты компании RENAULT убедительно просят Вас 

соблюдать нижеприведенные· правила. С их помощью Вы сможете значительно 

снизить вероятность возникновения опасной ситуации для вое и вашего ребенка. 

Пристеrивайте 
ремни безопасности! 

8 Даже если вы едете по знакомой 
дороге на небольшое расстояние. 

Учтите, что 70% несчастных случаев, 
в которых погибают пассажиры, 

происходят в пределах первых 25 км пуrи. 

8 Пристегивайтесь, даже если ваш 
автомобиль оснащен воздушными 

подушками безопасности. 

8 Если ремни не пристеrнуrы, столкновение 
даже на скорости 30 км/час может 
привести к гибели пассажиров. 

Пристегиваясь ремнями безопасности, 

вы уменьшаете риск несчастных случаев 

с летальным исходом на 45%. 

8 Самые лучшие устройство 
безопасности бесполезны, если они 

неправильно используются. К сожалению, 

в 40% случаев используемые устройство 
безопасности либо не подходят детям, 
либо неправильно крепятся. 

8 Объясняйте детям, как себя вести, 
и подавайте личный пример. 

Приvчайте детей к соблюдению 

3п1к правил и сделайте так, 
чтобы они чvвствовали 
ответственность. 
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Дети должны сидеть на заднем сиденье. 

Убедитесь, что ремни безопасности пристеrнvты 

• Убедитесь в том, что ребенок пристегнуr ремнями безопасности. 

• Лобовое столкновение при скорости 50 км/час равносильно падению с 
третьего этажа здания. Поэтому, не пристегивая ребенка ремнями, 

вы как бы разрешаете ему играть но балконе без перил! 

• Все средство безопасности должны быть правильно подобраны. 

• Дети до 12 лет должны сидеть но заднем сиденье. Центральное заднее 
сиденье - самое безопасное место при боковом столкновении. 

Ремни безопасности и специальное сиденье 

для детей должны соответствовать 
ростv и весу ребенка 

• Самым лучшим защитным устройством для ребенка, которому 
еще не исполнилось 2 лет и вес которого не достигает 13 кг, - это 
специальное кресло для детей, которое крепится на заднем сиде

нье и обращено к заднему стеклу. Самое важное - защитить шею 
ребенка, которая наиболее уязвима. Использование этого кресла 
уменьшает нагрузку на шею при столкновении почти на 90%. 
Предупреждение! Если ваш автомобиль оснащен воздушными 
подушками безопасности, никогда не устанавливайте детское 
сиденье на переднее место. При срабатывании подушки безо

пасности, ребенок может быть травмирован, ток как его сиде
нье будет расположено очень близко к ней . 

• Для детей до 4 лет весом до 18 кг рекомендуется 
использовать детское кресло со специальной системой 

ремней безопасности. Оно уменьшает возможность 
получения травм но 70%. 

• Для детей от 3 до 12 лет подходит специальное 
сиденье с двумя боковыми системами ремней безо
пасности или специальной системой безопасности. 

• Маленький ребенок но руках у взрослых в 
случае аварии абсолютно незощищен. При 

лобовом столкновении но скорости 50 км/час со 
стоящим на месте предметом кинетическая 

энергия преsрощает ребенка sесом 25 кг в 

ракету, весящую 500 кг, то есть его вес 
возрастает в 20 раз. 


