
План мероприятий МАОУ СОШ № 43  

в рамках проведения Российской недели школьного п итания в период с 11 по 15 декабря 2023 года 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки/дата Место 

проведения 

Охват/целевая 

аудитория, 

чел. 

Ответственные 

1. Социологическое исследование по выявлению 

удовлетворенности качеством школьного питания 

учащихся образовательных организаций и их 

родителей. Ссылка для прохождения опроса: 

https://фцмпо.рф/опрос/ 

В течение 

недели 
МАОУ СОШ 

№43 

1-11 классы Тищенко И. А. 

2. Круглый стол «Мы за здоровое питание». 

Составление памяток по здоровому питанию. 

13.12 МАОУ СОШ 

№43 

5-7 классы 

(370 уч.) 
Классные 

руководители 

3. Акция «Рецепты здорового питания». 

Фотовыставка любимых блюд. 

В течение 

недели 

15.12 

МАОУ СОШ 

№43 

1-4 классы 

(438 уч.) 
Классные 

руководители 

4. Проведение бесед, классных часов на темы: - 

«Режим питания. Правила поведения за столом»»; - 
«Здоровое питание и ЗОЖ»; - «Здоровое питание и 

распорядок дня современного школьника»; - 

«Питание и здоровье»; - «Обработка пищевых 

продуктов перед употреблением. Правила ухода за 

посудой»; - «Пищевые риски, продукты, опасные 

для здоровья»; - «Правила хранения продуктов и 
готовых блюд»и др. 

В течение 

недели 
МАОУ СОШ 

№43 

1-11 классы 

(1100 уч.) 
Классные 

руководители 
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