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План работы педагога-психолога
на зимних каникулах

	Дата
	Время
	Формы, особенности организации работы

	09.01.2020
	9.30-10.00
	Индивидуальное психолого-педагогическое консультирование учащихся.

	
	10.30-11.30
	Тренинговые мероприятия с учащимися группа «забота» Арттерапия «Прогноз погоды » - рисование настроения, «Животное».

	
	11.30-12.00
	Консультации учащихся состоящих на различных видах учета.


	
	12.00-13.00

	Тренинговые занятие с учащимися, состоящими на учете в ОПДН и ВШУ «Умение оценить себя и свои поступки. Привычки: полезные и вредные». (4-6 классы).

	
	
13.10-14.00
	· Индивидуальное психолого-педагогическое консультирование учащихся.
· Консультации родителей по предварительной записи


	10.01.2020
	
9.00-10.00
	Тренинговые занятие с элементами беседы с учащимися, состоящими на учете в ОПДН и ВШУ «Мотивы учебной деятельности. Умение оценить себя и свои поступки». (7-11 классы).

	
	11.00-12.00
	[bookmark: _GoBack]Индивидуальная работа с выпускниками с высоким уровнем тревожности 9-11 классы. Тренинг, мини-лекция, рефлексия «Как справится с стрессом на экзамене?»

	
	12.30-14.00
	· Консультации родителей по предварительной записи.
· Индивидуальное психолого-педагогическое консультирование учащихся.
· Консультации учащихся состоящих на различных видах учета.












     Педагог-психолог                                                                           Иноземцева Н.С.
